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Weil Reden
manchmal

nicht reicht.

Erlebnispadagogische Aktionen —
meist Outdoor — schaffen Entwick-
lungsmoglichkeiten, die im Alltag
unmaoglich scheinen.
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Angebote
fiir Gruppen

Wir ermaoglichen durch unsere
Angebote neue und positive Gruppen-
erfahrungen und Entwicklungschancen
fUr Einzelne. Da wir Uberzeugt sind,
dass individuelle Herausforderungen
individuell gestaltete Prozessbegleitung
bendtigen, gibt es keine Standardange-
bote. Stattdessen legen wir Wert auf
eine gemeinsame Auftragsplanung.

Termine + Anmeldung:
09281 5935062 - info@systep.de
www.systep.de/erlebnispaedagogik-*
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Aufgrund unserer langjahrigen

Erfahrung und einer hochwertigen Angebote
Ausbildung garantieren wir ein i firTeams

Programm, welches sich von
purem "Draussen-Sein” deutlich
unterscheidet. lhre Ziele bestimmen
dabei unsere Methoden und die
Inhalte des Trainings.

Sowohl individuelle Entwicklungsprozesse als auch Teamprozesse kdnnen hier
sinnvoll und I6sungsorientiert begleitet werden — integriert in einen Supervisions-
oder Change-Prozess. Ein Einsatz ist in der Arbeit mit Erwachsenen (Azubitrainings,
Teamtrainings in Change-Prozessen, Seminare zum Thema Kommunikation...)

sehr gut moglich.

Termine + Anmeldung:
09281 5935062 - info@systep.de
www.systep.de/erlebnispaedagogik”"""""" S
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Erlebnis-

padagogisches &

Feriencamp

Wir bieten in den Oster-, Pfingst-
und Sommerferien wochentlich
im und um das Stadtgebiet Hof
ein erlebnispadagogisches Camp
fUr Kinder und Jugendliche der
Jahrgangsstufen 1 bis 6 an.

Termine + Anmeldung:
09281 5935062 - info@systep.de et
www.systep.de/feriencamp .. -......0der gleich ¥
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Zusatzqualifikation zum/zur
Systemischen Erlebnispadagog*in

Fortb.l.ldung Erlebnispadagogik liegt im Trend. In vielen sozialen Institu-

fur tionen wird heute mit erlebnis-orientierten Methoden ge-
Fachkrafte arbeitet. Meist sind dies Methoden, die sich die Fachkréfte
aus unterschiedlichsten Quellen besorgt haben, diese jedoch
selten in einem Gesamtzusammenhang einsetzen. Grundlage
jeglicher erlebnispddagogischer Arbeit ist eine pddagogische
Qualifikation.

Zielgruppe: Padagogische Fachkrifte und Lehrer*innen

Ziele:
Erlangung erlebnispddagogischer Handlungskompetenzen zur Planung, Leitung und
Durchfiihrung erlebnispddagogischer MaRnahmen in den jeweiligen Arbeitsfeldern.

Inhalte:

Durchfiihrung von Abenteuer- und Interaktionsiibungen, Klettern, Aufbau und Betreuung
mobiler Seilgarten, Materialkunde und Sicherheit, Orientierungswanderungen von der
Planung bis zur Durchfiihrung, Kanu- und FloRfahrten planen und durchfiihren, Lagerleben
vorbereiten und erleben, Wildnistage, sowie 8 UE aus den Systemischen Modulen der
Ausbildung zum Systemischen Prozessbegleiter. Die Inhalte werden durch eigenes Erleben
mit Unterstiitzung theoretischer Grundlagen vermittelt.

Abschluss:

Die Abschlussqualifikation ist eine Zertifizierung durch SySTEP e.V. und wird durch eine
praxisorientierte Projektarbeit, ein Fachreferat und ein abschlieRendes Colloquium erlangt.
Im Laufe der Zusatzqualifikation kann, je nach eigenem Kénnen, die fachsportliche
Qualifikation ,Klettern TopRope/Vorstieg” erworben werden.

Q) Peter Brunner - Kaufmann, Erlebnispadagoge,
Inhaber des Abenteuerladen Hof

) Patrick Helgoth - BA Sozialpddagoge (FH),
Systemischer Berater (DGSF), Erlebnispddagoge,
Einrichtungsleitung in der stat. Jugendhilfe, SySTEP

© Werner Koppel - Dipl. Sozialpddagoge (FH) Umwelt- und
Erlebnispadagoge, Dozent an der Fachakademie fiir Sozial-
und Heilpadagogik Hof, Inhaber des Abenteuerladen Hof

© Michael Wilfert - Dipl. Sozialpddagoge (FH) und
Systemischer Berater, Familientherapeut (DGSF),
Systemischer Supervisor (hsi), MBA

© 6 Wochenenden von jeweils Samstag 9.00 Uhr bis Sonntag 16.00 Uhr;
2 Module der Systemischen Prozessbegleitung, 4 Abschlusstage.........c.cccceeeeiainianiiiy

© Kursgebiihr: 1600 € inklusive Ubernachtung und Vollverpflegung am
1. und 4. Wochenende, sonst Selbstverpflegung.

Ort: Ubernachtungshéuser und Zeltplatze im Frankenwald und Fichtelgebirge
Teilnehmerzahl: 10 - 12 Personen



Zusatzqualifikation zum/zur Systemischen Erlebnispadagog*in
Organisationsplan

Wochenende

Thema

Inhalte

Ort

1. WE

Orientierung und Einfiihrung
in die Erlebnispadagogik

Kennenlernen, Theorieinput,
Gruppentibungen,
Vertrauensbildung,
Initiativiibungen, Klarung
der Rahmenbedingungen,
systemische Grundlagen,
Einfiihrung in Karte und
Kompass, Planung einer
Orientierungstour auf die je-
weilige Zielgruppe, Wandern
mit Gruppen, Vorbereiten,
Planen, Schneeschuhlaufen

Jugendbildungsstatte mit
Vollverpflegung

2. WE

Kooperative Abenteuer-

Ubungen und Simple

Things (Michael Wilfert)

Abenteuer- und
Initiativiibungen,

Erlebnispadagogik mit

Alltagsmaterial
Spielleiterverhalten,
Rolle des Trainers,
gruppendynamische
Aspekte, Umgang
mit Konflikt und
Verweigerung,
Videoarbeit

Selbstversorgerhaus

3. WE

Seilgarten

Aufbau und

Betrieb von mobilen
Seilgarten,
Materialkunde,
Sicherheit und
Transfer

Selbstversorgerhaus

4.WE

Klettern

Klettern als erleb-
nispadagogische
Methode, Sicherheit,
Materialkunde,
Klettertechnik

und Abseilen,
Klettern in Halle

und Outdoor

Selbstversorgerhaus

5.WE

Wasser

Kanu, Kajak,
Kanadierfahrt,
FloRbau,
Sicherheit

Jugendherberge mit
Vollverpflegung

Termine + Anmeldung:
09281 5935062 - fortbhildung@systep.de
www.systep.de/fortbildung

6. WE

Wildnis
(Patrick Helgoth)

Bau von Unterstanden
und Ubernachtungs-
moglichkeiten,

Fische fangen,
Bogenbau,
Naturiibungen,
Outdoor- Erste Hilfe,
Waldbegehung

Ubernachtung im
Freien

Abschluss*

Lagerleben

Jurtenaufbau,
Projektvorstellung,
Colloquium,

Flying Fox usw.

Zeltplatz

*8 UE, 2 Module Systemisches Arbeiten



Kontakt und SYSTEP steht flr systemisches
Anmeldung: Denken und Arbeiten und

sysTePev. erlebnispadagogische Methoden.
95028 Hof

Q 09281 5935062
@ info@systep.de

Unsere Allgemeinen Geschéftsbedingungen,
die Teilnahmebedingungen und Informationen
zu Bildaufnahmen und zur DSGVO finden Sie
auf unserer Homepage: www.systep.de
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Einrichtung in
Bayern.




ZUSATZQUALIFIKATION ZUM/ZUR
SYSTEMISCHEN ERLEBNISPADAGOG*IN

TERMINE 2025

11./12.01.2025
22./23.02.2025
22./23.03.2025
26./27.04.2025
24./25.05.2025
28./29.06.2025

11. - 14.09.2025

Orientierung und Einfiihrung
Kooperative Abenteueriibungen
Seilgarten

Klettern

Wasser

Wildnis

Lagerleben / Abschluss

Infos + Anmeldung:
09281 5935062 - fortbildung@systep.de
www.systep.de/fortbildung



